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U n e  a c t i o n  h u m a n i t a i r e  d e  l a  F o n d a t i o n  E s s e n i a

La Ronde des 
    Archanges

Prendre soin de la Vie
en prenant soin de sa vie.

w w w . e s s e n i a - e u r o p e . o r g
La Fondation Essenia est une œuvre de bienfaisance internationale reconnue par le gouvernement canadien.
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La nécessité d’une écologie vivante 

est un constat de tous les jours. 

Car si des espèces disparaissent, le 

respect de la vie, le sens du sacré, les 

valeurs fondamentales de l’humanité 

sont également en train de disparaître. 

Ces valeurs essentielles sont des êtres 

divins dont il faut prendre soin. 

Face à ce constat, la Fondation 

Essenia se lève pour prendre soin 

de l’environnement dans tous les 

mondes : physique, émotionnel, 

mental, spirituel. 

A travers la Ronde des Archanges, les 4 

éléments qui nous constituent, nous 

donnent la vie, nous nourrissent, 

nous abreuvent sont honorés et 

préservés dans leur essence. 

C’est une écologie de l’homme, 

des pensées, des sentiments, qui 

se base sur la préservation des 

Anges, des vertus, de la beauté de 

la terre. 

Cette écologie intérieure est la source 

de la santé de l’homme et de toutes 

les créatures vivantes.

• promouvoir une nouvelle écologie de l’Homme et de la Nature

• prendre soin du Bien Commun et de la Vie dans toutes ses manifestations 

• préserver les trésors de la Nature

• cultiver et protéger la Sagesse

• proposer une alternative puissante et durable aux multiples limites du

 monde moderne

• montrer par des actions concrètes qu’une autre qualité de vie est possible.

La Fondation Essenia est une œuvre de bienfaisance 

reconnue par le gouvernement canadien. Elle a pour objectifs de :

UN CONSTAT D'URGENCE
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 Trouvez un équilibre et une force dans votre vie

• Equilibrez votre vie intérieure personnelle

• et spirituelle.

• Découvrez des techniques pratiques pour renouer 

• avec vous-même et vos aspirations profondes.

• Développez la concentration, le discernement

• et la détermination pour atteindre vos objectifs.

• Donnez un sens à votre vie en défendant

• un idéal supérieur.

• Bénéficiez de l'expérience d'une équipe

• et du soutien mutuel pour avancer ensemble.

• Harmonisez votre vie jusque dans le corps,

• l'âme et l'esprit.

POURQUOI SOUTENIR 
LA RONDE DES ARCHANGES ?

 Agissez concrètement pour la Terre

• Prendre soin de la Vie dans son essence.

• Etudier et respecter les lois qui régissent l'univers.

• Préserver les 4 éléments qui nous constituent

• et nous donnent la vie.

• Protéger tous les règnes vivants et établir

• des échanges vivants et équitables avec eux.

• Prendre soin des Vertus si précieuses dans nos vies : 

• amitié, harmonie, beauté, joie, intégrité, douceur, 

• légèreté, f idélité...
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•  une œuvre humanitaire pour prendre soin 

•  des Vertus, du Sacré, du Bien Commun, d'un idéal Supérieur.

•  une méthode globale d'Ecologie Vivante 

•  pour l'homme et la nature.

•  4 célébrations annuelles qui ponctuent le calendrier essénien

•  au rythme des 4 saisons et des 4 éléments : Célébration de l'Archange Michaël 

•  à l'automne (Feu), Gabriel en hiver (Eau), Raphaël au printemps (Air), Ouriel 

•  en été (Terre).

•  un art de vivre au quotidien

•  en harmonie avec tous les règnes vivants.

•  une volonté de redonner à l'homme sa véritable place 

•  dans le monde, sa dignité de bienfaiteur de l’humanité et de protecteur

•  de la terre.

•  des programmes de formation à la Sagesse Essénienne :

•  programme Découverte sur 3 mois, programme Engagement sur 12 mois, 

•  renouvelable à souhait.

LA RONDE DES ARCHANGES, C'EST ...
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Cette oeuvre est rendue possible par le soutien du plus grand nombre et 

l'engagement de membres actifs dans une formation plus approfondie à la 

Sagesse Essénienne.

•  une sagesse vivante, des enseignements  sans cesse renouvelés, 

•  des clés pour orienter sa vie vers un but supérieur.

•  une alliance vivante avec la Tradition Essénienne 

•  millénaire et la lignée des grands maîtres de sagesse esséniens.

•  un chemin vers une véritable réconciliation

•  entre toutes les traditions des peuples.

•  des services d'entraide, de soutien mutuel,

•  pour être forts et constants dans l'action concrète.

•  une opportunité de s'unir avec un Ange 

•  pour le porter et développer sa vertu dans la vie quotidienne.

•  un cercle d'hommes et de femmes qui, partout dans le monde, 

•  s'unissent dans le soutien mutuel et le courage 

•  pour montrer qu'une autre qualité de vie est possible sur la terre.

Je viens de faire la célébration de 
l’Archange Raphaël et il n’en découle 
que du bonheur et une paix intérieure 
véritable.
Dur dur de reprendre les activités 
courantes ! Et ce matin au réveil, j’avais 
la curieuse sensation que les personnes 
rencontrées lors de ces cérémonies me 
manquaient... je n’avais jamais eu cette 
sensation après un quelconque stage 
avant.

Laurent
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UN NOUVEL ART DE VIVRE

Pour ceux qui souhaitent s'engager sur un chemin d'étude et d'action 

concrète, la Fondation Essenia propose et développe en permanence des 

programmes de formation complets et uniques. Ouverts à tous, ils reposent sur 

l'apprentissage et la mise en pratique de la sagesse essénienne dans tous les 

domaines de la vie de l'homme : économique, familial, travail, santé.

Module Feu

Automne
l’Archange Michaël

Module EAU

Hiver
l’Archange Gabriel

Module Terre

Été
l’Archange Ouriel

Module Air

Printemps
l’Archange Raphaël 

Une formation pour vivre l'année 

au rythme des saisons et de la nature

La Ronde des Archanges :
le fondement du calendrier essénien.
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Objectifs :
•  Participer à une rencontre essénienne de la Ronde des Archanges.

•  Comprendre nos objectifs et notre démarche.

•  Découvrir nos actions, nos méthodes, nos enseignements,

nos résultats concrets.

•  Goûter à un art de vivre essénien pendant 3 mois.

Ce programme inclut :
•  La participation à une célébration de 4 jours.

•  Des supports d'étude et de pratique, élaborés à l'issue du séminaire.

•  3 mois de mise en pratique avec accompagnement et services dédiés.

•  L'inscription à ce programme vous confère automatiquement la qualité

de membre de soutien d'Essenia Europe et ses avantages.  

NB : la formation peut débuter par l’un des 4 modules au choix, sans contrainte aucune. C’est très f lexible. 

Tous les 3 mois, lors de chaque célébration essénienne, vous avez la possibilité de vous engager dans la 

formation de la Ronde des Archanges pour un an minimum.

Méthodes et enseignements

•  Enseignements magistraux sous forme de conférences illustrées •  Méditations 

guidées •  Exercices et mouvements du corps •  Chants et danses •  Cérémonies 

et travaux sacrés •  Rendez-vous magiques •  Travaux et pratiques à réaliser chez 

soi •  Travaux en groupes •  Exercices de respiration •  Entretiens synarchiques  

•  Rouminas •  Initiations •  Travaux dans la nature.

PROGRAMME DÉCOUVERTE (3 MOIS)

Supports & outils de formations

•  Livres et ouvrages •  Supports audios et vidéos •  Cahiers d'enseignements et 

exercices •  Newsletters d'enseignements •  Lettre mensuelle Essenia •  Dessins 

explicatifs et méditatifs •  Mandalas d'énergie et symboles sacrés •  Accessoires.
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Objectifs :

•  S'engager pour agir  concrètement pour le Bien commun.

•  Participer activement à une oeuvre humanitaire 

en prenant sa propre vie en main.

•  Sauvegarder un patrimoine cher à l'humanité : 
les vertus : bonté, honneur, douceur, bienveillance, courage.

•  Se former pour œuvrer efficacement et consciemment
pour un idéal commun.

PROGRAMME ENGAGEMENT (12 MOIS)

UNE FORMATION POUR
UN NOUVEL ART DE VIVRE

Ce programme inclut :

•  Une année complète  de pratique de la Ronde des Archanges.

•  La participation aux 4 célébrations annuelles  de la Ronde des 

Archanges. En cas d'absence, des travaux à distance spécif iques seront proposés 

et les enseignements du séminaire seront transmis, af in de rester dans 

l'orientation générale des travaux et de bénéficier des résultats obtenus.

•  Une méthode quotidienne pour s'unir avec un Ange
et développer concrètement une vertu dans sa vie

•  Des supports d'étude mensuels et trimestriels, 
rattachés à chaque module.

•  De nombreux services d'entraide, de protection, 
d'enseignement pour vous soutenir dans la formation et le travail.
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Le Service d'Entraide
de la Ronde des Archanges
Une ligne téléphonique, une messagerie et un e -mail pour 

soutenir et renforcer le travail et l'engagement des membres 

actifs qui portent une Vertu dans leur vie quotidienne. 

Les objectifs : répondre aux questions, donner des points 

de vue esséniens sur des situations blocantes. Un soutien 

mutuel, une écoute, une assistance pour la réussite d'une 

objectif commun.

La ligne d'urgence 7j/7, 24h/24
La ligne d’urgence 7j/7, 24h/24 est une assistance morale 

et spirituelle pour gérer un moment de crise à l’aide des 

enseignements de la sagesse essénienne (décès, naissance, 

accidents, maladies, événements imprévus...). Elle ne remplace 

en aucun cas un avis médical et une assistance psychologique 

ou psychiatrique. Elle permet de pouvoir mettre en place 

rapidement un service essénien adapté en cas de besoin 

(décès, naissance, protection...).

Pour donner de la force à nos actions.
Pour nous renforcer mutuellement.
Pour apprendre, grandir, prendre soin ensemble.
Des services d'accompagnement sont à votre disposition tout 
au long de votre formation de la Ronde des Archanges.
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En vous engageant dans la Ronde des Archanges, vous œuvrez 
En plus des bienfaits de votre travail et des services d'entraide, 

La newsletter essénienne
Un contact permanent entretenu avec les membres actifs de 

la Ronde des Archanges. Un contenu riche et varié : l'actualité 

internationale de la Ronde des Archanges, des méthodes et 

enseignements réguliers, des conseils pratiques,  des réponses 

aux questions posées.

Un espace membre dédié 
sur www.essenia-europe.org
Un portail d'information et de partage. Retrouvez toutes les 

newsletters, actualités, e -books, infos pratiques, réponses 

aux questions, co -voiturage, esséniens près de chez vous... à 

portée de clic.

Un corps d'enseignants actif 
en permanence
Le Cercle des Hiérogrammates, gardiens des Arts et des 

Lettres esséniens, travaille en permanence pour sauvegarder 

l'Enseignement, le mettre en forme et le structurer pour le 

transmettre dans la plus grande clarté.

L'Ordre des Lecteurs et des Enseignants qui activent 

l'ensemble de nos travaux.

DES SERVICES D'ACCOMPAGNEMENT
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Des offres privilégiées
• Des tarifs préférentiels lors de nos célébrations

• Des invitations gratuites pour vos proches

et des offres de parrainage.

• Accès à une méthode de protection puissante :

« La Méthode des 4 sceaux ».

L'accompagnement de l'âme
Oeuvrer pour la Ronde des Archanges est un don de soi, mais 

aussi une grande protection, surtout au moment où l'âme quit-

te le corps physique. Un service d'accompagnement de l'âme, 

réservé aux Esséniens, durant les 3 jours suivant le décès, est 

activé sur autorisation écrite de votre part.

pour le bien commun et la vie travaille déjà pour vous !
vous bénéficierez du travail de chacun dans le soutien mutuel.

Le Cercle d'Entraide
La Ronde des Archanges permet également de soutenir des 

personnes de votre entourage avec leur accord préalable, dans 

la plus grande discrétion et confidentialité. Ce cercle peut éga-

lement venir en aide à des Esséniens qui seraient ponctuelle -

ment dans l'incapacité de pratiquer nos méthodes de protec-

tion et de libération.

ET SOUTIEN MUTUEL



12 POUR NOUS CONTACTER
ET SOUTENIR NOS ACTIONS

Siège social

ESSENIA Europe

Chalet Fontannet, 1993 Veysonnaz, Suisse

Inscriptions & relations membres

BP 31030, 12401 Saint-Af frique Cedex, France

+33 (0)6 33 729 199

contact@essenia-europe.org

Pour l’Europe

Fondation ESSENIA International

345 Chemin Brochu, Cookshire -Eaton 

(Québec) J0B1M0 Canada

001 819-875-3335

secretariat@fondationessenia.org

Pour l’Amérique du Nord

Pour l'Afrique

ESSENIA Afrique 

BP 2756 Librevil le, Gabon

+241 07 596 821

essenia.afrique@gmail.com
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